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Provincia de Toledo Numero 94 - Viernes, 18 de Mayo de 2018

Diputacion Provincial de Toledo

BASES DE LA CONVOCATORIA DEL PROGRAMA PROVINCIAL DE PREVENCION DE ABUSO
Y MAL USO DE NUEVAS TECNOLOGIAS

Actualmente, en este Area de Salud y Bienestar Social se vienen desarrollando diferentes programas
dirigidos a diversos sectores de la poblacién y encaminados a proporcionar habitos de vida saludables
y prevenir situaciones de dependencia, adiccién etc. Dentro de este area, el Servicio de Promocion de la
Salud y Bienestar Social presenta esta propuesta de programa de prevencién de abuso y mal uso de las
nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion.

1. Introduccion.

Larelacién delos jévenes con las nuevas tecnologias es, desde muchos puntos de vista, uno de los mas
relevantesy trascendentes cambios que se han llevado a cabo. El desarrollo socioeconémico de nuestra
sociedad ha producido, a partir de los ailos setenta, lo que se ha denominado como Tercera Revolucién
Industrial, o Tercera Ola, caracterizada por la expansion de la microelectrénica, de los automatismos y
de la informética, dando lugar a nuevos medios de comunicacion. Su repercusién en todos los dmbitos
de la vida de los ciudadanos ha sido tan intensa y acelerada que debe considerarse, efectivamente, una
de las Revoluciones mas transcendentes de la Historia de la Humanidad. Las Nuevas Tecnologias (los
nuevos materiales, la biotecnologia, la electrénica, la robética, la telematica, la informatica, etc.) han
llevado al nacimiento de una nueva cultura, la de la sociedad post-industrial, también llamada sociedad
de la informacion.

La consecuencia de esta Revolucién ha sido el nacimiento de la sociedad actual, regida por los flujos
deinformaciény la aparicion de profundos cambios frente a las etapas anteriores. Estos cambios no han
sido solo tecnoldgicos, sino que también han transformado las relaciones sociales, la psicologia de los
ciudadanos y sus habitos de consumo y de vida. La actual generacién de jévenes, ademdas de compartir
lainfluencia general de las nuevas tecnologias con el resto de los ciudadanos, tiene con ellas una relacién
especialmente intensa. En primer lugar, porque se trata de la primera generaciéon que ha nacido y se ha
desarrollado plenamente dentro de esta “sociedad de la informacién”y en la que las nuevas tecnologias
han estado presentes de una forma determinante durante toda su vida. Sus habitos diarios, sus relaciones
personales y sociales, sus trabajos, sus estudios, sus momentos de ocio, giran en torno a la television, los
ordenadores, los mdviles, Internet, los videojuegos, etc. Ademas, las nuevas tecnologias han hecho nacer
en el mundo de los jévenes un horizonte de nuevas posibilidades y de nuevos problemas que hace afios
no hubieran podido siquieraimaginarse. En el plano positivo pueden facilitar y mejorar grandemente las
posibilidades de trabajo y de formacion, lacomunicacién dela cultura, las actividades y el conocimiento, las
relaciones con la Administraciony con los Centros de Ensefianzay, en general, la calidad de vida personal
y social de los jéovenes. En el aspecto negativo, el uso abusivo o perjudicial de las nuevas tecnologias
puede traer problemas de adiccion, comportamientos sociales y otras influencias perjudiciales en los
valores, actitudes y habitos de vida, cuyo alcance, importancia y repercusion es necesario valorar para
adoptar las medidas preventivas adecuadas.

2. Justificacion.

La principal norma legal que rige el funcionamiento de las Diputaciones es la Ley 7/1985, Reguladora
de las Bases del Régimen Local. En el articulo 31 la Ley define a la Diputacién como: “una entidad local,
determinada por la agrupacién de Municipios, con personalidad juridica propia y plena capacidad para
el cumplimiento de sus fines”. En su articulo 25 apartado 1. Dice que: "El Municipio, para la gestion de
sus intereses y en el dmbito de sus competencias, puede promover toda clase de actividades y prestar
cuantos servicios publicos contribuyan a satisfacer las necesidades y aspiraciones de la comunidad vecinal”
y en su articulo 28 dice que “Los Municipios pueden realizar actividades complementarias de las propias
de otras Administraciones Publicas y, en particular, las relativas a la educacién, la cultura, la promocion
de la mujer, la vivienda, la sanidad y la proteccién del medio ambiente.” El apoyo a los municipios en
el desarrollo de actividades en el ambito del bienestar social, la educacién, el consumo, la cultura, la
promocion de la salud, o el deporte entran del dmbito competencial de las diputaciones.

Se entiende por programa el conjunto de actividades encaminadas a conseguir los objetivos marcados
por la Diputacién Provincial dentro de sus competencias.

El objetivo del presente programa es dotar a las Entidades Locales de los recursos necesarios para
ofrecer a la poblacion las herramientas precisas para prevenir situaciones de abuso y mal uso de las
nuevas tecnologias en la poblaciéon joven.

En virtud de las competencias atribuidas por el articulo 36 Ley 7/85, de 2 de abril Reguladora de
las Bases del Régimen Local y el articulo 60 Ley 14/2010, de 16 de diciembre, de Servicios Sociales de
Castilla-La Mancha, se aprueba el presente Programa Provincial de PREVENCION DE ABUSO Y MAL USO
DE NUEVAS TECNOLOGIAS para municipios de la Provincia de Toledo.
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1.-OBJETO Y AMBITO DE APLICACION.

1.1. Objetivos.

El programa busca ofrecer a las Entidades Locales de la provincia los recursos necesarios para entrenar
alas personas jévenes en el uso de nuevas tecnologias e informarles de las consecuencias del abuso y mal
uso. Se actuard en edades tempranas en las que la informacion es basica para la formacién de la persona.
Se sabe que para conseguir el aprendizaje de habitos personales y de salud en las personas jovenes,
un factor esencial es la participacion de las familias (padres y madres), de la comunidad en general y
especialmente el profesorado, es decir de todos los que forman parte de sus vidas.

1.1a. Objetivos generales.

Cooperar en el fomento del desarrollo econémico y social prestando apoyo a los Ayuntamientos para:

- Potenciar y realizar acciones que ayuden a mejorar el bienestar general.

- Promover la adquisicion de habitos saludables en la vida cotidiana que son facilitadores de la
integracién social, la participacién social y en la mejora de la salud.

- Realizar actividades de promocion y educacion para la salud, que favorezcan la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo personal para la adopcién de habitos y conductas saludables.

1.1b. Objetivos especificos.

- Sensibilizar a las personas jévenes, las familias, y agentes comunitarios en la posibilidad del uso
abusivo y perjudicial y del mal uso de las nuevas tecnologias.

- Potenciar la informacion y sensibilizar a la poblacion general, sobre los problemas de salud en
relacién con las nuevas tecnologias que les afectan fomentando su participacion.

- Alfabetizacién digital de jovenes, padres, madres y profesorado.

- Sensibilizar sobre lo que es un estilo de vida saludable, potenciando a la par una capacidad de
reflexion y critica, frente a las armas empleadas por los medios publicitarios.

- Potenciar la participacién de los padres, madres y el resto de la comunidad en la educacién de la
salud y el bienestar social.

1.2. Ambito general de aplicacion.

El programa es de ambito provincial y va dirigido a las entidades locales de la provincia, excluyendo
Toledo y Talavera de la Reina, comprometidas en ofrecer a la ciudadania, unas acciones formativas y
educativas para fomentar entre la infancia, juventud, padres y madres y el profesorado el buen uso de
las nuevas tecnologias, haciendo participes a familias y a toda la comunidad educativa.

2.-PRESTACIONES DE LA DIPUTACION DE TOLEDO EN EL PROGRAMA.

2.1.Prestaciones incluidas en el programa.

La Institucidn Provincial pone a disposicion del programa, a través de un contrato, los servicios de los
profesionales que deban impartir las diferentes acciones formativas en las entidades locales. Los citados
profesionales mantendran con la Diputacién Provincial la relacion contractual que corresponda en la
que, en ningun caso, participara la entidad local adherida al programa.

2.2, Caracteristicas del programa.

- Se plantearan talleres participativos con los usuarios, que permitan sensibilizar, informar y formar
en el buen uso de las nuevas tecnologias.

- Los talleres formativos, seran eminentemente practicos y de entrenamiento en el buen uso de las
nuevas tecnologias.

- Todas las actividades descritas anteriormente seran disefiadas para desarrollarse en grupos de 10
a 15 participantes, como maximo.

- Deberan tener una duracién media de 2 horas de actividad, como maximo, con descanso.

- Se formulard un cronograma tanto de las actividades en particular como del programa en general.

- Aunque el objetivo sea el mismo, se distinguiran las actividades dirigidas a jévenes y las que van
dirigidas a padres y madres y al profesorado.

- El tipo de accion formativa que se desarrollard podra ser:

Actividades de sensibilizacién (sesiones informativas, charlas y debates). Destinadas a sensibilizar
sobre riesgos en el campo de la salud asi como concienciar sobre la necesidad potenciar el desarrollo
de habilidades personales que favorezcan la adquisicion de un estilo de vida saludable y también como
factor preventivo de situaciones de riesgo de exclusion social.

Actividades de formacién (cursos o talleres). Se pretende instaurar y facilitar la adquisicion de habitos
de salud asi como el desarrollo personal de habilidades especificas para mejorar la calidad de vida y el
bienestar actuando como factor preventivo de situaciones de riesgo de exclusién social y establecimiento
de un estilo de vida saludable.

Los contenidos de las acciones formativas se disefaran atendiendo a las necesidades especificas del
colectivo destinatario, los contenidos y la metodologia de trabajo tendran un desarrollo diferencial en
funcién de los siguientes factores claves:

- La edad de los destinatarios.

- El nivel educativo de los destinatarios.

- Las caracteristicas socioculturales de los destinatarios.

- El tipo de accion de accion formativa.
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Se plantean dos tipos de Charla-Taller de minimos:

Charla-Taller tipo dirigido a padres y profesores:

- Formacién basica en adicciones, abuso y dependencia.

- La adolescencia y la educacién, factores de riesgo y de proteccion.

- Conceptos basicos de NTIC.

- Adiestramiento en el uso de herramientas de control e informacion.
- Ejemplos practicos.

- Conclusiones.

Taller tipo dirigido a jévenes tedrico-practico:

Tedrico:

- Conceptos bésicos en adiciones, abuso y dependencia.

- Presiones de grupo y dinamicas grupales.

- Conceptos de NTIC.

- Concepto de Ciberbulling.

- Concepto de Grooring.

- Concepto de Sexting...

Practico:

- Ejemplos y casos practicos( Bulling, Sexting...).

- Discusién y puesta en comun.

- Conclusiones.

2.3. Desarrollo y cronograma del programa.

- Confeccion y adaptacion de las actividades y tareas técnicas especificas.
- Configuracion y preparacion de equipos de trabajo.

- Establecimiento de espacios para Actividades Grupales.

- Comunicacién con los usuarios.

- Conformacion de Grupos de Actividad.

- Desarrollo de Actividades de caracter Grupal. Horarios de los talleres y sesiones semanales.
- Establecimiento de Ratios, Supervisiéon y Control.

- Registro de datos.

- Encuestas de satisfaccion.

3.-BENEFICIARIOS.

Teniendo en cuenta la doble vertiente que presenta el Programa, pretendiendo por un lado dotar
a las Entidades Locales de un instrumento para la prestacion de un servicio de marcado caracter de
bienestar social y por otro lado, contribuir a la promocién y educaciéon para la salud, se puede entender
que el desarrollo del programa tiene dos grupos de beneficiarios, los directos, que son las entidades
locales que presten el servicio y los indirectos, las personas que reciben el servicio.

3.1. Entidades Locales.

- Podran adherirse al Programa las Entidades Locales (EELL) de la provincia de Toledo excepto las
ciudades de Toledo y Talavera de la Reina.

- Las Entidades Locales interesadas remitirdn una solicitud, segun ANEXO |, y aportaran la siguiente
documentacion:

a) Memoria en la que se detalle la cuantificacién de la poblacién de la poblacién escolar.

b) Declaracion responsable de disponibilidad de un local apropiado para las actividades, dotado de
condiciones de climatizacion y luminosidad adecuadas y con capacidad para albergar, como minimo, a
un grupo quince participantes.

¢) Compromiso de colaboracién en la difusion y organizacion del Programa.

3.2. Personas participantes.

Podran beneficiarse del programa las personas jévenes, residentes o escolarizadas en los municipios
descritos anteriormente, cuyas edades estén comprendidas entre los 9y 12 aflos, asi como sus padres 'y
madres y el profesorado.

3.3. Obligaciones de las entidades locales participantes.

Son obligaciones de las EELL participantes las siguientes:

1. Habilitar un local apropiado para las actividades, dotado de condiciones de climatizacién y
luminosidad adecuadasy con capacidad para albergar, como minimo, a un grupo de quince participantes.

2. Justificar ante la Diputacién Provincial de Toledo la realizaciéon de la actividad o actividades
impartidas, profesionales actuantes, fechas de desarrollo, nUmero de participantes, etc.

3. Dar adecuada publicidad de la implantaciéon del programa provincial y la colaboracién de la
Diputacién Provincial en la realizacién del mismo.

4. Colaborar con la Diputacién Provincial en el desarrollo del programa: gestionar las solicitudes de
los usuarios, resolver todas las incidencias relacionadas con el local en que se desarrolla la actividad, etc.

4.-PRESENTACION DE SOLICITUDES.

La Diputacion de Toledo, a través del Boletin Oficial de la Provincia y la pagina web, anunciara el
presente Programa al que podran optar todas las EELL de la provincia de Toledo (Municipios, Entidades

Numero 94 - Viernes, 18 de Mayo de 2018



Cadigo de verificacion: 2018.00002615

Puede realizar la verificacién del documento en http://bop.diputoledo.es/webEbop/csv.jsp

Pagina 62

BoLETiN OFICIAL

Numero 94 - Viernes, 18 de Mayo de 2018

Provincia de Toledo §

Locales Menores, Anejos...), excepto las ciudades de Toledo y Talavera de la Reina, mediante la
presentacion de la correspondiente solicitud. (Segun modelo ANEXO I).

5.-PLAZO.

El plazo de solicitud sera de quince dias naturales a partir de la publicacion del anuncio de las presentes
bases en el “Boletin Oficial” de la provincia de Toledo.

6.-CRITERIOS DE VALORACION DE LAS SOLICITUDES.

- Entre aquellas Entidades Locales interesadas, que lo hayan solicitado en plazo y forma, y cumplan
los requisitos exigidos, se establecera un orden de acceso al Programa, segun la fecha de entrada de la
solicitud.

- Se concederdn tantos cursos-talleres como sea posible hasta agotar la disponibilidad presupuestaria.

7.-PROCEDIMIENTO DE CONCESION. PARTICIPACION EN EL PROGRAMA.

Recibidas las solicitudes serdn examinadas por el Servicio de Promocién de la Salud y Bienestar
Social que analizara la adaptacion de las mismas a las presentes bases, y emitira un informe. Las
solicitudes seran resueltas, con base en el informe técnico, por el érgano competente de la Diputacion.

8.-JUSTIFICACION.

Una vez finalizada la actividad, las entidades beneficiarias deberan presentar, en el plazo de 10
(diez) dias naturales desde la finalizacién aquélla, segin ANEXO II, en la que detallaran:

- Denominacion de la actividad o actividades impartidas.

- Calendario de actuaciones.

- Profesionales actuantes.

- Nimero de participantes.

- Incidencias y otras consideraciones que puedan considerarse de interés.

- Sugerencias y observaciones.

Este documento servird de soporte a la evaluacién del servicio y el control por parte de la Diputacién
Provincial de la empresa adjudicataria del mismo.
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ANEXO |

SOLICITUD DE ACCION FORMATIVA SOBRE PREVENCION DE ABUSO Y MAL USO DE NUEVAS
TECNOLOGIAS.

1 .DATOS DE LA CONVOCATORIA:
PROGRAMA PROVINCIAL DE PREVENCION DE ABUSO Y MAL USO DE NUEVAS TECNOLOGIAS, 2018
DIPUTACION PROVINCIAL DE TOLEDO

2.-DATOS IDENTIFICATIVOS DE LA ENTIDAD LOCAL SOLCIITANTE:
Nombre de la Entidad Local C.ILF.
Nombre del representante legal: .
Cargo:
Domicilio de la Entidad:

Cddigo postal: . Localidad:
Teléfono:

Direccion de correo electrénico:

SOLICITA

ADHERIRSE AL PROGRAMA PROVINCIAL DE PREVENCION DE ABUSO Y MAL USO DE NUEVAS
TECNOLOGIAS, 2018 a través del desarrollo en esta Entidad Local, a cargo de la Diputacién Provincial de:

° (ndmero) curso-taller dirigido a padres y profesores, en las siguientes fechas
posibles:
OPCION 1
OPCION 2

° (ndmero) curso-taller dirigido a jovenes, en las siguientes fechas posibles:

OPCION 1
OPCION 2

A la presente solicitud se adjunta la siguiente documentacion:
[1 Memoria en la que se detalle la cuantificacion de la poblacion de la poblacidn escolar.

D Declaracion responsable de disponibilidad de un local apropiado para las actividades, dotado
de condiciones de climatizacion y luminosidad adecuadas y con capacidad para albergar,
como minimo, a un grupo quince participantes.

|:| Compromiso de colaboracion en la difusion y organizacion del Programa,
[[] Certificacion Secretario sobre cumplimiento de la normativa de estabilidad presupuestaria.

En , de .
Firma y sello

Fdo.:

ILMO. SR. PRESIDENTE DE LA DIPUTACION PROVINCIAL DE TOLEDO.
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ANEXO Il

MEMORIA SOBRE REALIZACION DE ACCION FORMATIVA INCLUIDA EN EL PROGRAMA
PROVINCIAL DE PREVENCION DEL MAL USO Y ABUSO DE NUEVAS TECNOLOGIAS.

1 .DATOS DE LA CONVOCATORIA:
PROGRAMA PROVINCIAL DE PREVENCION DE ABUSO Y MAL USO DE NUEVAS TECNOLOGIAS, 2018
DIPUTACION PROVINCIAL DE TOLEDO

2.-DATOS IDENTIFICATIVOS DE LA ENTIDAD LOCAL SOLCIITANTE:
Nombre de la Entidad Local C.I.F.
Nombre del representante legal: .
Cargo:
Domicilio de la Entidad:

Cddigo postal: . Localidad:
Teléfono:

Direccion de correo electrdnico:

La Entidad Local referida en la cabecera se ha adherido al Programa Provincial de prevencion
del mal uso y abuso de las nuevas tecnologias 2018. En virtud de ello, la Diputacién Provincial
concedid la realizacion ___ (n?) de acciones formativas que se han desarrollado en este
municipio segun se detalla a continuacién:

1. DENOMINACION DE LA ACCION FORMATIVA:
a. CALENDARIO DE DESARROLLO DE ACTUACIONES
b. PROFESIONALES ACTUANTES
c. N2 DE PARTICIPANTES
d. CONDICION DE LOS PARTICIPANTES (jévenes, padres y madres o
profesorado)
e. INCIDENCIAS SURGIDAS
f. SUGERENCIAS Y OBSERVACIONES DE INTERES

2. DENOMINACION DE LA ACCION FORMATIVA:
a. CALENDARIO DE DESARROLLO DE ACTUACIONES
b. PROFESIONALES ACTUANTES
c. N2 DE PARTICIPANTES
d. CONDICION DE LOS PARTICIPANTES (jovenes, padres y madres o
profesorado)
INCIDENCIAS SURGIDAS
SUGERENCIAS Y OBSERVACIONES DE INTERES

= o

En , ] /

Firma y sello

Fdo.:

Toledo 2 de mayo de 2018.~El Presidente, Alvaro Gutiérrez Prieto.
N.°l.-2615

Imprenta Provincial - Toledo
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